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नमस्कार काव्ाांचल, 

सातित्य उपवन में तनि नए अांकुर 

फूटिे रिें, तनि नए पौधे उगिे रिें, 

तनि नव पुष्प, नव कतलकाएां , नवल 

पाि अपनी मौतलक लेखन रूपी  

िाजगी तलए इसे मिकािे रिें, और 

इसी आशय को पुष्ट करने िेिु 

काव्ाांचल साहित्यिक सांस्था 

(रतज.) िमेशा अग्रणी रिी िै।  सांस्था 

का जन्म हुए िो वर्ष िो चुके िै और िो वर्ष से काव्ाांचल रूपी वािन लेखन 

पथ पर चलने वालो को तनरन्तर गति प्रिान कर रिा िै। सांस्था का पांजीकृि 

स्वरूप २ अपै्रल २०१९ को अस्तित्व में आया। इसके बाि काव्ञ्चतलयोां ने 

पीछे मुड़ कर निी ां िेखा। तवतिन्न नवीन सातित्योपयोगी आयोजनोां का 

प्रबांधन करिे हुए इसके कमषठ िल ने अनेकोां आयाम स्थातपि तकये िै।  

इन्ही प्रयासोां के ििि एक आयोजन २९ फरवरी २०२० को करवाया गया 

'अहि हिवस पर बधाई अहि' प्रते्यक ३ वर्ष बाि आने वाला तवशेर् तिवस 

२९ फरवरी। इस आयोजन में अति तिवस पर प्रतििातगयोां द्वारा बहुि िी 

सुांिर और उतृ्कष्ट रचनाओां का सृजन तकया गया। 'अति तिवस पर बधाई 

अति' के कुशल सांचालक थे श्री शोतिि गुप्ता जी। आयोजन का तवर्य चयन 

और पररकल्पना सिी का शे्रय शोतिि गुप्ता जी को जािा िै।  
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शोतिि गुप्ता जी मूलिः रामपुर उत्तर प्रिेश से िैं। मािा श्रीमिी सुशीला 

गुप्ता और तपिा स्वगीय श्री अशोक कुमार गुप्ता की सांिान शोतिि गुप्ता 

पेशे से आई टी तवशेर्ज्ञ िैं। अपनी स्वयां की वेबसाइट 

www.ShobhitGupta.in  पर लघुकथाएां , कतविाएां , और समीक्षाओां का 

तनयतमि प्रकाशन करके लेखन के के्षत्र में सतिय रििे िैं।  StoryMirror, 

YourQuote, िथा प्रतितलतप पर अक्सर तनयतमि लेखन करिे हुए अन्य 

शौक जैसे तक, नई नई जगि घूमना,  नये नये व्ांजन बनाना सीखना, 

फोटोग्राफी इत्याति में िी मिारि रखिे िैं। 

शोतिि गुप्ता जी की किानी एवां तनबांध अनेक प्रतियोतगिाओां में पुसृ्कि िो 

चुके िैं। जमषनी रेतियो Deutshe Welle पर एक लघुकथा िथा साउथ 

अफ्रीका के रेतियो Lotus Fm पर एक कतविा का चयन िो चुका िै। 

आपके तिांिी में िो और अांगे्रजी में चार सााँझा सांग्रि प्रकातशि िो चुके िैं। 

कििे िैं तक पूि के पाांव पालने में िी तिख जािे िैं इसी िरि शोतिि गुप्ता 

ने  थोड़े िी तिनोां में काव्ाांचल टीम को अपनी प्रतििा से प्रिातवि तकया िै। 

इस आयोजन की तवशेर्िा इस ई-बुक के सांपािन िेिु आपको ढेर सारी 

बधाई । सांस्था आपके उज्ज्वल ितवष्य की कामना करिी िै िथा आशा 

करिी िै तक कालाांिर में आप सांस्था के अांिगषि अनेक मौतलक सफल 

आयोजनोां से सातित्य के नए कीतिषमान स्थातपि करें गे। 

आयोजन के सिी प्रतििातगयोां, काव्ाांचल सातिस्तत्यक सांस्था के सिी 

व्वस्थापक गण िथा शोतिि गुप्ता जी को िातिषक शुिकामनाएां  पे्रतर्ि 

करिे हुए मुझे आपार िर्ष का अनुिव िो रिा िै। 

 

जय तिांिी, जय काव्ाांचल 

रमेश चांद्र "हवनोिी" 

अध्यक्ष, काव्ाांचल साहित्यिक सांस्था (पांजी) 

 

http://www.shobhitgupta.in/
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काव्ाांचल के सिी सुतध सिस्ोां को 

नमन! 

मुझे इस आयोजन को मूिष रूप िेने की 

स्वीकृति िेने के तलए अध्यक्ष मिोिय 

और कायषकाररणी के अन्य सिस्ोां का 

िातिषक आिार। 29 फरवरी 2020 

को करवाया गया आयोजन 'अहि 

हिवस पर बधाई अहि' अपने आप में 

एक तवतशष्ट आयोजन था। 

इस आयोजन की पे्ररणा मुझे अपने एक तमत्र से तमली थी, उसका 

जन्मतिन 29 फ़रवरी को िोिा िै। िर साल 29 फ़रवरी आिी निी ां िै िो 

किी 28 फ़रवरी को िो किी 1 माचष को जन्मतिन मनाया जािा था। 

इस कारण लोगोां को उसका जन्मतिन याि िी निी ां रििा था और 29 

फ़रवरी िोिी िी थी िो कई बार लोग उसका जन्मतिन िूल जािे थे और 

उसको चार वर्ष का इांिज़ार करना िोिा था। उसको इस बाि का 

िमेशा से मलाल िै तक साल में इिने त्यौिार िोिे िैं, इिने तिवस िम 

मनािे िैं और जो तिन 3 साल के इांिज़ार के बाि आिा िै उस तिन कुछ 

निी ां िोिा। ऐसे न जाने तकिने िी अन्य लोग इस िुतनया में िोांगे जो इस 

िरि के िालािोां से गुजर रिे िोां िो यि तवचार आया िम सातित्यकार िी 

क्ोां न उनको कुछ तवतशष्ट िोने की अनुिूति कराएाँ । 
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ऐसे तवर्योां पर तलखना आसान निी ां िोिा। अिी िक यि तवर्य सातित्य 

मांचो से लगिग गायब िी रिा िै। सबसे बड़ी समस्ा िोिी िै तक 

सातित्यकारोां को इन तवर्योां पर स्वयां का कोई अनुिव निी ां िोिा। कोई 

त्यौिार िो या कोई घटना या कोई समसामतयक तवर्य इन सब का 

अनुिव िमें घर-पररवार या समाचारोां से जानकारी तमल जािी िै। जरा 

सोतचए क्ा आप तकसी तविेशी से तिवाली या ईि पर िावपूणष कतविा 

की उम्मीि कर सकिे िैं? शायि निी ां! 

इस आयोजन में शातमल सिी कलमकारोां को मेरी ओर से बहुि बहुि 

बधाई िै क्ोांतक उन्होांने इस अछूिे तवर्य पर अपनी कलम चलाई और 

इस तिन को यािगार बनाने में अपनी ओर से बहुि सुन्दर िरीके से 

योगिान तकया। मेरा मानना िै तक ऐसे आयोजन में िर कोई अपने आप 

में एक तवजेिा िै। 

आयोजन में पे्रतर्ि रचनाओां का पारखी दृतष्ट से आकलन कर समीक्षा 

िैयार करने िेिु तनणाषयक अनुराधा अमरनाथ पाांडे जी और पूजा 

हसांि जी का सहृिय अतिवािन करिे िैं। आप िोनोां के सियोग तबना 

इस आयोजन का तनष्कर्ष सांिव निी ां था। 

इस आयोजन में शातमल रचनाओां को एक पुिक में सांकतलि करने का 

उदे्दश्य िै तक कलमकारोां की यि मेिनि व्थष न जाए और ई-पुिक के 

रूप में लोगोां को पढने के तलए उपलब्ध रिे। 

जय काव्ाांचल! जय सातित्य!! 

 

शोहिि 

आयोजक - आयोजन 'अहि हिवस पर बधाई अहि' 
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29 फ़रवरी का इहििास 
 

साल के 12 मिीनो में से तसफष  फरवरी िी मात्र एक ऐसा मिीना िै 

तजसमें 28 या 29 तिन िोिे िैं। आजकल िम तजस कैलेंिर का 

इिेमाल करिे िैं वि रोमन कैलेंिर पर आधाररि िै। पिले के कैलेंिर 

में मिीनोां की शुरुआि माचष से िोिी थी। उस समय एक साल में 304 

तिन िोिे थे और एक साल में तसफष  10 मिीने िी िोिे थे। 

कुछ समय बाि इस कैलेंिर में कुछ बिलाव तकये गए। बिलाव के 

चलिे साल में 2 मिीने ‘जनवरी और फरवरी’ और जोड़ तिए गए। यि 

वर्ष चन्द्र वर्ष के अनुसार बनाये गए। चाांि पृथ्वी का पूरा चक्कर 354 

तिनोां में पूरा करिा िै। इसतलए जनवरी और फरवरी को 28-28 तिन 

का रखा गया, लेतकन रोम के लोग 28 अांक को अशुि मानिे थे। 

तजसके चलिे उन्होांने जनवरी में 1 और तिन जोड़ उसे 29 तिन का बना 

तिया। इस बिलाव के बाि साल में 12 मिीने और 355 तिन िोने लगे। 

अब आप सोच रिे िोांगे की फरवरी में 1 तिन क्ोां निी ां जोड़ा ? रोम के 

लोग फरवरी को अशुि मानिे थे। इस मिीने में यि लोग मरे हुए लोगो 

की आत्मा की शाांति के तलए प्राथषना करिे थे। 

लेतकन इिने बिलावोां के बावजूि कैलेंिर में आने वाली मुस्तिलें खत्म 

निी ां हुई। यि वर्ष अब मौसम के मुिातबि निी ां बनाया गया था, क्ोांतक 

इस वर्ष को चांद्रमा के अनुसार बनाया गया था। मौसम िमेशा सूयष और 

प्रथ्वी के चक्कर के कारण बिलिा िै। 

पुरानी किातनयोां के अनुसार जुतलयस सीजर ने 45 BC में कैलेंिर को 

चांद्रमा के अनुसार न रखिे हुए सूयष के अनुसार रखा। इस बिलाव के 

बाि िर वर्ष में 10 तिन और जोड़ तिए गए। इसके कारण अब िर वर्ष 

365 तिन और 6 घांटे का िो गया। 

क्ोांतक सूयष पृथ्वी का चक्कर 365 तिन और 6 घांटे में पूरा करिा िै। 

पीछे बचे इन 6 घांटो को िर साल बचा तलया जािा िै और िर चौथे साल 
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तमला कर एक तिन फरवरी मिीने में जोड़ तिया जािा िै। इस वर्ष को 

िम लीप वर्ष कििे िै।  

ऐसा िोने से िर चार साल में एक तिन अतधक िो जािा िै, अिः प्रते्यक 

चार साल बाि फरवरी माि में एक तिन अतिररक्त जोड़ सांिुलन बनाये 

रखने की कोतशश की जािी िै। 

सामान्यिः यि माना जािा िै तक तजस वर्ष की सांख्या 4 से पूरी िरि 

तविातजि िो जाएगी उसमें फ़रवरी 29 तिन की िोगी पर यि पूरी िरि 

सिी निी ां िै। '00' से अांि िोने वाले सिी वर्ष, अतधवर्ष निी ां िोिे, 2000 

अतधवर्ष था। 2000, 400 से िाज्य िै। इसी प्रकार 1900, 1800, 1700 

अतधवर्ष निी ां िै  जबतक 2000, 1600, 1200 अतधवर्ष था। 

इसके पीछे िी एक कारण िै, िर असल पृथ्वी सूयष का चक्कर लगाने में 

365 तिन और करीब 6 घांटे से कुछ कम समय लगािी िै। और िर चौथे 

साल अगर एक तिन जोड़ा जािा िै िो िर चौथे शिाब्दी वर्ष (िर में 3 

तिन ज्यािा जुड़ जािे िैं) इसको सिी करने के तलए िी शिाब्दी वर्ष को 

400 से तविातजि करिे िैं। जैसे 2000 अतधवर्ष था, अगला 2400 िोगा, 

बीच में 2100, 2200, 2300 निी ां िोांगे। 

किातनयोां और ग्रांथो के अनुसार इसी कारण फरवरी में 28 तिन िोिे िै 

और कुछ वर्ो में 29 तिन।  

िारि के छठे प्रधानमांत्री और एक मशहूर स्वाधीनिा सेनानी मोरारजी 

िेसाई 29 फ़रवरी को 1896 में पैिा हुए थे। 

29 फ़रवरी का तिन िुलषि तबमाररयोां से रोकथाम िेिु तवश्व िर में मनाया 

जािा िै। 
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राहिनी नरेंद्र शास्त्री 

पति का नाम:- नरेन्द्र रमणलाल शास्त्री 

पिा:- िेसाई वािा, छेला फतलया, िािोि 

तनवास:- िािोि (गुजराि) 

तपिाश्री:- िा. ब्रजेश चांद्र शास्त्री 

मािुश्री:- श्रीमिी सवष मांगला शास्त्री 

जन्मतितथ:- २६.५.५७ 

तशक्षा:- एम.ए.पाटष १(अथषशास्त्र) 

अतिरुतच:- सांगीि और सातित्य 

उपलस्तब्ध:- वैसे िो मैं कोई कतव निी ां,मात्र और मात्र एक कलम की 

कारीगर हूाँ।यूाँ िो कतविा का शौक िो बचपन से था,तकां िु समय के 

समांिर से सिेज िी निी ां पाई थी।पर बस माचष २०१७ से,आिासी 

फलक से जुड़ने के बाि,काव्ाांचल सातिस्तत्यक सांस्था,आगमन एक 

खूबसूरि शुरुआि, काव् सांगम, खयाल, सातित्य अनुरागी,सृजन 

कुां ज इत्याति समूि के सौजन्य ने छां ि रथी, जैस अनेकानेक उतृ्कष्ट 

सृजन के प्रशस्ति-पत्र से सम्मातनि तकया  
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मुक्त काव् १६-१६ मातत्रक 

 

अति-तवशेर् िै, अति-तितथ उिया, 

मांगलमय, अति-तितथ, पररणय िैं। 

सि् िागी, तबरले, तिव् मना! 

उिया-जन को, अतिनांिन िै। 

 

चौगुनी, िांरतगि मािकिा, 

सतवशेर्-तिवस, िुतव-शेतर्ि िै। 

अतवरम, अकु्षण्य, अचल पोतर्ि, 

अांिर-अतिनांिन, पे्रतर्ि िै। 

 

राहिनी नरेंद्र शास्त्री 

िािोि(गुजराि) 
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मांजू शमाा 

 

मैं मांजू शमाष उड़ीसा (िुवनेश्वर) से,एक 

साधारण सी गृिणी हूाँ। आरम्भ में सातित्य में 

कोई रूतच निी ां थी। फेसबुक से जुिने के 

बाि सबको पढना धीरे धीरे अच्छा लगने 

लगा । इससे पिले मैंने किी कुछ निी ां 

तलखा था। तपछले साल से तलखने का शौक 

जगा और सातित्य में रूतच बढने लगी। 

मांजूर्ा लघुकथा सांग्रि में मेरी लघुकथाओां 

को स्थान तमला। उड़ीसा से एक पतत्रका तनकलिी िै,उसमें िी मेरी 

एक लघुकथा और एक आलेख छपा.... ऐसे िी छोटी-छोटी 

उपलस्तब्धयााँ तमलिी गईां। इन तिनोां काव्ाांचल के आयोजन में छां िोां 

की जानकारी िी तमली। सातित्य के ममषज्ञोां की मिि से छां ि मिारथी 

का सम्मान तमला। अब सातित्य में गिराई से उिरने का मन िै। 

अपनी तजमे्मिाररयोां को बखूबी तनिाया िै। 

सच्चाई और ईमानिारी िी मेरा गिना िै और स्पष्टवातििा मेरा 

स्विाव.. शायि ये िररयाणा की पैिाइश का असर िै। मेरी तशक्षा िी 

िररयाणा से िै। 
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कतविा जन्मतिन 
 

आति करिा तजि िर साल 

मााँ मुझे िी मनाना िै जन्मतिन 

सब िो िर साल मनािे 

मैं क्ो चार साल में एकबार मनािा...? 
 

मााँ समझािी... 

चार साल में तजनका जन्मतिन आिा 

वो बेटा लक्की किलािा 

खुतशयोां का अपार िांिार आिा 

सब घरवाले तमलकर खुशी मनािे, 

सबका ढेरो ां आशीर् तमलिा, 

िोि िी तमलकर िुझे ररझािे, 

िेंट, उपिार, िोिफोां की िोिी िरमार 

आनांि मन में िोिा अपार। 
 

आति को जब समझ में आया 

पे्रम से उसने सबको अपनाया 

सारे तमत्रोां को घर पर बुलाया 

खुतशयोां का घर आलम छाया 
 

मांजू शमाा (उिीसा) 
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ऋिुिेव हसांि ' ऋिुराज' 

राज्य: उत्तर प्रिेश 

जन्मतितथ : ०१/०२/१९६० 

जन्मस्थान : ग्राम- कौरारा 

खुिष , पत्रालय-तितलयानी, 

जनपि- तफरोजाबाि, विषमान 

में गातजयाबाि में स्थातपि 

प्रकाशन: अमजॉन पर तनम्न 

िीन पुिकें  प्रकातशि 'मैं-

कली', 'सिा शोिर्ी, 'नारी' 

िथा 'मन-मांथन' 'िािी-सृ्मति' 

एवां 'तबखरे-मोिी' प्रकाशन 

की प्रतिया में।  

पुरुस्कार:  

काव्-मतण २०१९- काव्ाांचल सातिस्तत्यक सांस्था द्वारा 

सातित्यिीप िास्कर २०१९- सातित्यिीप मिाकुम्भ तद्विीय २०१९ 

माि का सवषशे्रष्ठ रचनाकार-पाठशाला काव्गुांजन 

'शे्रष्ठ रचनाकार' एवां 'शे्रष्ठ तटप्पणीकार' - सातित्य सांगम सांस्थान 

'काव् सांगम आिासी मानक गुरुकल' , 'काव्ाांचल',  'नवोतिि 

सातित्यकार' 'कलम की यात्रा'  'पाठशाला' द्वारा अनेक सम्मान पत्र . 
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तवधा-नवगीि 

 

मुखड़ा (वीर-छां ि, 16,15) 
 

एक 'अतितिवस' चार वर्ष में, लेकर आिा िै िगवान । 

जन्म तिया इसतिन क्ोां मुझको, मााँ से पूछ रिा नािान ?? 

 

अन्तरा 1 (राधेश्यामी छां ि) 
 

धूमधाम से छोटे िाई, 

जन्मतिवस िर साल मनायें । 

तमलें स्तखलौने और बधाई, 

बाट जोििे िम रि जायें ।। 

िमने िी िो जन्म तलया िै, िम िी चािें खेल - स्तखलौने । 

क्ा िम उनकी िााँति निी ां िैं, मािा िेरे पूि सलौने ?? 
 

केक काटने का िम िी िो, मन में रखिे िैं अरमान । 

एक 'अतितिवस' चार वर्ष में, लेकर आिा िै िगवान ।। 

 

अन्तरा 2 (कुकुि-छां ि, 16,14) 
 

बेटे की सुन बाि माि का, 

पल िर को माथा घूमा । 

तफर पुचकार िुरि िी मााँ ने, 
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बेटे का माथा चूमा ।। 

बोली - "बेटा ! िाग्यवान िू, जो इस तिन जग में आया । 

चार गुनी िै उम्र िुम्हारी", कि कर उसको बिलाया ।। 
 

बैठ गई मन बाि पुत्र के, मान तलया उसको वरिान । 

एक 'अतितिवस' चार वर्ष में, लेकर आिा िै िगवान ।। 

 

अन्तरा 3 (सारलतलि-छां ि, 16,12) 
 

बड़ा हुआ बनकर मुरारजी, 

तजया शिक सालोां िक । 

मााँ वचनोां पर तकया िरोसा, 

तबना तकये कोई शक ।। 

माना िर तिन को िी अपना, जन्म-तिवस सा िी तिन । 

तिगतिगन्त में ख्याति तमली अरु, बीिा सुखमय जीवन ।। 
 

गद्दी पा 'ऋिु', िेश साँिाला, बन िेसाई िेशप्रधान । 

एक 'अतितिवस' चार वर्ष में, लेकर आिा िै िगवान ।। 

 

ऋिुिेव हसांि ' ऋिुराज' 
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उषा झा 
जन्मतिवस- 8 अपै्रल 

पैिृक घर - अरररया (तबिार रेणु 

ग्राम) 

तपिा - स्वतगषय िॉ बासुकी नाथ शमाष 

मािा - श्रीमति गांगा िेवी 

तशक्षा - पोष्ट गे्रजुएट, बी एि 

पेशा - व्ाख्यािा कई वर्ो िक  

पति- िॉ शांिु कुमार झा (मुख्य 

तचतकत्सातधकारी रूद्रप्रयाग) 

सम्मान - कई मांच से सम्मान पत्र, 

प्रशस्ति पत्र और मेिल  

उपलस्तब्ध- 

प्रकातशि रचना - एकल सांग्रि- अांजुरी िर शब्द पुष्प 

साझा सांग्रि - कथा प्रिेश - किानी, 

लघु कथा सांग्रि, पिाड़ी गूाँज- कतविा सांग्रि । 
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गीि 
 

सुन्दर सुकुमार धरा आया । 

तिवस अलििा िी मुस्काया।। 
 

ममिा तिलोर मचा रिी थी , 

आांगन में कल कल झरने सी । 

मीठी लोरी धाम सजी थी ।। 

आनन सबके वि िमकाया । 

तिवस अलििा िी मुस्काया ।। 
 

शनैः शनै बीिे तिन रैना । 

प्रथम वर्ष वि अब पूणष तकया । 

तिन्न तिवस ! मााँ की नम नैना । 

जन्म तिवस जब निी ां मनाया ।। 

तिवस अलििा िी मुस्काया ।। 
 

तगन तगन चार वर्ष तपिु काटे । 

पुतनि तितथ तवशेर् तमलान हुई ।। 

केक नन्हें िीरो के काटे । 

मुतिि बाल सेना घर आया ।। 

तिवस अलििा िी मुस्काया । 
 

सुन्दर सुकुमार धरा आया ! 
 

उषा झा 
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साररका हवजयविीय "वीणा" 

तपिा का नाम-"रमेशचांद्र 

तवजयवगीय" 

मािा का नाम- "चांद्रकाांिा 

तवजयवगीय" 

पति का नाम- "आनांि 

तवजयवगीय" 

तनवास स्थान- नागपुर ( 

मिाराष्टर ) 

तशक्षा- ऍम.ए. (समाजशास्त्र) 

उपलस्तब्धयााँ-  समाजशास्त्र में 

स्वणषपिक 

अलांकृि- आिरणीया सुतमत्रा मिाजन के द्वारा सम्मातनि।  

पसांि/रुतच- रुतचयााँ िो बहुि िै... पर सबसे खास बाि िर कायषिम 

में बढ़-चढ़कर तिस्सा लेना, एक अच्छा इांसान बनाना और िमेशा 

तसखना-सीखना,पढ़ना-पढ़ाना। 
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वैवातिक वर्षगााँठ 
 

२९ फरवरी को चढ़े 

घोड़ी थे िम यार 

आज तिल इस बाि की 

खुशी मना रिा था बेशुमार!... 
 

करिा हूाँ मैं िर साल 

इस तिन पत्नी के सामने 

रूठने का, मचलने का 

िड़पने का नाटक!.... 
 

समझािा हूाँ उसे मैं, 

चाििा हूाँ िर साल शािी की 

सालतगरि मनाऊाँ  ले जाऊाँ  िुम्हें 

िरी-िरी वातियोां में घुमाने!... 
 

िोिफ़े ढ़ेर सारे माँिगे से मिाँगे 

िाल िूाँ  िुम्हारे आाँचल में 

िर साल शानिार!.... 
 

पर जानू फरवरी २९ को िम थे ब्यािे 

िो चार साल में िी सिी ऐसी 

वैवातिक- वर्षगााँठ मनायेंगे 
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सबको िााँिो िले उाँगली िबवायेंगे!... 
 

समझा पत्नी को िोिा 

मन िी मन मैं िो खुश। 

िो पत्नी के साथ थोड़ा सा फनी 

ली बचा मैंने िो अपनी मनी 

चार साल िक रिेगी अब शाांति 

उसके बाि िेखा जायेगा 

तफर नया बिाना ढूांढा जायेगा!... 
 

२९ फरवरी िेरा शुतिया, 

िेरी मेिरबानी अगर िू न िोिी 

और न िोिी इस तिन मेरी शािी 

िो खाली जेब के साथ मेरी 

अांिरात्मा िी रो रिी िोिी!.... 

अांिरात्मा िी रो रिी िोिी!.... 
 

साररका हवजयविीय "वीणा" 
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प्रहििा चौिान 

तपिा का नाम- श्री धमेन्द्र कुमार 

मािा का नाम- श्रीमति िया 

िेवी 

उपलस्तब्ध- काव्ाांचल आयोजन "कलम का सलाम िेश के 

नाम" में शे्रष्ठ प्रिशषन के तलए सम्मातनि 
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वैवातिक वर्षगााँठ कतविा 
 

आने से िेरे मेरी तजांिगी मुस्कराई थी 

खुतशयोां की मिक िर जगि छाई थी 

आज के तिन यि शुि बेला आई थी 

वािोां की कसम जब िुमने खाई थी 
 

बांधे थे िम उस पतवत्र बांधन में 

साथ पाया था िेरा िर जन्म में 

तनिाऊां  साथ िेरा िर सुख िुख में 

ख्बाब पूरा करें गे तमलकर जीवन में 
 

िुम्हारे  पे्रम से तनि सांवरिी रिी 

सिारे िुम्हारे नौका मचलिी रिी 

तजांिगी की रफ्तार सांग िेरे चलिी रिी 

मेरी खुतशया तबन िेरे अधूरी रिी 
 

तवश्वास, ईमानिारी से ररश्ता तनिाएां गे 

चार साल बाि तफर यि तिन मनाएां गे 

ररशे्त को अपने मजबूि बनाएगें 

एक िूजे सांग प्यार के िीप जलाएां गे 
 

प्रहििा चौिान 

मुरािाबाि 
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हनिाररका ओम प्रकाश झा 

 

तपिा जी का नाम: स्व.श्री शतशिूर्ण 

ठाकुर 

मािा जी का नाम: श्रीमिी वन्दना 

ठाकुर 

पिा: खैरागढ़, 

राजनाांिगाांव(छ.ग.) 

उपलस्तब्धयााँ:  

फेस बुक पर तवतिन्न सातिस्तत्यक समूिोां में सम्मातनि। 

तवश्व तिांिी रचनाकार मांच द्वारा अटल सातित्य गौरव सम्मान 

सन् 2019 
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िी के जन्म तिवस की बधाई 
 

िारीख थी वो उनिीस और माि फ़रवरी का। 

अतधक वर्ष का जो तिवस अतध तनराला। 

जब जन्म ले के आईां ,खुतशयााँ थी ां घर में छाईां।। 

पर तिन था वो मित्तम,िर साल ना िै आिा।। 

ये आपका जन्म तिन रि रि के िै सिािा। 

ज्योां बािलोां में जैसे सूरज सा तछप िै जािा। 

जब िेखिी ां मनािे सब जन्म तिन िै अपना। 

मायूस आप िोिी ां क्ोां तछप गयी वो िारीख। 

रि रि के प्यार आिा उस रूप सलोने पे। 
 

इक बाि तिल में रििी 

जो आपसे हूाँ कििी। 

येआपकी उमर पे िरुणाई अब िै आई। 

क्ोांतक मना रिी िैं ये जन्म तिवस चौिि!  

ये जन्मतिवस चौिि!! 

अन्तःकरण से िेिी हूाँ आपको बधाई। 

येआपकी उमर पे िरिम रिे िरुणाई।। 

 

श्रीमिी हनिाररका झा 
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नयना कक्कड़ कपूर 

तपिा नाम: श्री अनूप कक्कड़ 

मािा नाम: श्री मति िॉ सररिा 

कक्कड़ 

पिा: स्टार चौरािा तनकट िॉ 

प्रिीप आई स्तितनक 

तवशेर्: लोकसांगीि कलाकार, 

गायन, वािन (िबला), कथक 

नृत्य तशतक्षका 

सातिस्तत्यक उपलस्तब्ध : नई लेखनी, प्रणाम काव्धारा, अध्यस्तत्मतमक 

काव् धारा ,नवीन किम (समाचार पत्र) आति में कतविाओां को 

स्थान तमला। 
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29 फरवरी 

 

एक सुबि ऐसी जो आये, 

चार साल में एक बार, 

पैिा िोिा जो इस तिन, 

वो ना बढ़िा िर साल, 

चार साल में एक बार िी 

मनािा अपना जन्मतिन। 

 

ब्रिमाांि का अनोखा तनयम, 

तजसकी ना कोई तमसाल, 

सूरज की पररिमा लेिी, 

पृथ्वी छ: घांटे ज्यािा िर साल, 

िब चार साल में बनिा , 

ये अनोखा तिन मिान। 

 

नयना कक्कड़ कपूर 

 



 

अति तिवस पर बधाई अति पेज 25 
 

 

ििि हसांि राणा ' 

हिमाि ' 

तपिा का नाम - स्व0 श्री प्रिाप 

तसांि राणा 

मािा का नाम - श्रीमिी कलमी 

िेवी 

सांप्रति - अध्यापन 

तवद्या िारिी अस्तखल िारिीय 

तशक्षण सांसथान द्वारा - िावराव 

िेवरस सम्मान , 

काव्ाांचल सातिस्तत्यक सांसथान 

द्वारा - सातित्य छां ि रथी सम्मान , 

'अब की बारी उमा िांिारी' शे्रष्ठ 

सातित्य सम्मान , 'ढाई आखर पे्रम 

के' में शे्रष्ठ सृजन सातित्य सम्मान ," कलम का सलाम िेश के नाम " 

में शे्रष्ठ सृजन सम्मान 

शान तफल्म मुांबई द्वारा प्रसस्ति पत्र, नमषिा प्रकाशन द्वारा आत्मसृजन 

,उजेश, अतिजना, अिीति सातित्य सम्मान, 

तवद्यालय पतत्रका "बाल मन " का सांपािन , नवषिा प्रकाशन में 

सांपािन मांिल का सिस् l 

ग्राम – िांगू्यल, िपोवन (जोशीमठ ), चमोली - उत्तराखांि 
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सािी की सालतगरि 
 

चार साल बाि आज वि तिन आया l 

पत्नी सांग शािी की वर्ष गाांठ मनाया ll 

सारे तमत्रोां को अपने घर पर बुलवाया l 

िर्ोल्लास घर पर िै आज छाया ll 
 

िर वर्ष तमत्रोां के सालतगरि में जािा l 

एक टीस सी अपने मन में हूाँ मैं पािा ll 

बधाई औ उपिार तमत्रोां को िे जािा l 

अपने को ठगा सा हूाँ मन में पािा ll 
 

अतध वर्ष में यि अति तिवस िै आया l 

प्रसन्निा मेरे िन - मन में समाया ll 

काश ! िर वर्ष यि तिवस आ जािा l 

मैं िी बधाई और मांिगे उपिार पािा ll 
 

पत्नी के सांग खुशी के साज सजािा l 

िर वर्ष शािी की सालतगरि मनािा ll 

उसे खुशी का मैं अिसास करािा l 

और मन िी मन मैं िी िरर्ािा ll 
 

निी ां जीवन में रजि जयांिी आएगी l 

ऐसी मधु ऋिू निी ां किी छाएगी ll 

आज िो बहुि तमली मुझे बधाई l 

चार साल के बाि िै यि बेला आयी ll 
. 

ििि हसांि राणा 'हिमाि' 
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बृजमोिन रणा 

'कश्यप' 
तपिा स्व श्री िरगोतवन्द जी 

रणा 

मािा श्रीमिी स्व श्री नमषिा बेन 

रणा 

शिर अमिाबाि ,गुजराि 

जन्म तिनाांक 29 .11 .1955 . 

जन्म स्थल धांबोला तजला िूाँगरपुर ,राजस्थान 

शैक्षतणक उपलस्तब्ध बी .ए .बी .एि सेवातनवृत्त वररष्ठ अध्यापक 

 काांव्ाचल सातिस्तत्यक सांस्था द्वारा .'काव् रथी ' का 

सम्मान 

 सातित्य सांगम सांस्थान नयी तिल्ली द्वारा' शे्रष्ठ तटप्पणीकार 

सम्मान', 'समीक्षाधीश सम्मान'  और 'तिन्दी साधक ' 

 सातित्यिीप द्वारा .'सातित्यिीप प्रज्ञा' का सम्मान 

 काांव्ाचल मांच द्वारा .'काव् साधक ' का सम्मान 
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तवधा कतविा 
 

सौिाग्यशाली का जन्मतिन आिा । 

चार साल में एक बार सब मनािा ।। 

खुतशयााँ अपार लेकर यि आिा । 

धरवाले इसकी राि िेखिे कयी बार ।। 

िले सब लोग मनािे जन्मतिन िर साल । 

पर चार साल बाि जन्मतिन मनािा िाग्यशाली एक बार ।। 

ढेर सारे आतशवाषि तमलिे एक साथ । 

सबकी िुांआएाँ  ,शुिकामनाएां  तमलिी एक बार ।। 

तमत्रोां को खुशी व चाि रििी बार बार । 

िेंट ,उपिार अच्छें  तमलिे इस बार ।। 

खाने पीने का उत्साि तिखिा ज्यािा इस बार । 

ररशे्तिारोां की शुिकामनाएां  तमलिी ढेर सारी इस बार ।। 

ऐसे लोग जीिे िजारो साल ,कू्ांकी इनको तमलिी िुांआ बेसुमार । 

धन की कमी निी रििी इस बार ।। 

खुले्ल तिल से धन लुटािे इस बार । 

िर साल जन्मतिन मनािे लोग बोर िो जािे कयी बार ।। 

चार साल में जन्मतिन मनािे िरर्ोल्लार् से एक िी बार । 

इस तिन की राि सिी बेसब्री से करिे एक बार ।। 
 

बृजमोिन रणा ,कश्यप 
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पुष्पा हिवारी 

हिल्ली 

तपिा नाम :- श्री द्वारका 

प्रसाि िारद्वाज 

मािा नाम:-  स्व. कमला 

िेवी िारद्वाज 

सातिस्तत्यक गतितवतधयााँ 

अिी ज्ञान अतजषि कर 

रिी आप सिी से । 

उपलस्तब्धयााँ  काव्प्रवर , छन्दरथी सम्मान और सम्मान सृ्मति 

उड़ान में  गद्यलेखन पर ,काव्ाांचल पर वातर्षक प्रतियोतगिा 

काव्ाांचल सातिस्तत्यक कलम गुनगुनायेगी। 

काव्  साधक , लेखन प्रतियोतगिा में काव्ाांचल 
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जन्मतिन की बधाई 
 

जन्मतिन चौथे निी, िरसाल मैं मनाऊाँ , 
 

मेरे िैया तिन ये आए चािे चौथे साल 

मैं िो जन्म तिन मनाऊाँ  िेरा िर साल 
 

िाथोां से मीठा बना के िुझको। 

स्तखलाऊाँ  रोली अक्षि तिलक।। 

लगा चौक पूर के पे्रम से पटले। 

तबठा मिक मैं सजाऊाँ ,प्यार।। 

न्योछावर कर गले िुझे लगाऊाँ ।। 
 

जन्मतिन चौथे निी, िरसाल मैं मनाऊाँ , 
 

िर फरवरी उपिार तलए मैं करिी। 

िेरा इांिजार, मेरे िैया का आये।। 

जन्मतिन िूाँ  उस को मैं ये उपिार। 

प्रीि की िोर बांधी आस की िैया। 
 

जन्मतिन चौथे निी, िरसाल मैं मनाऊाँ , 
 

मेरे शुि तिन शुि घड़ी मेरे पीछे 

पीछे बचपन सा िाँसिा िू िोले ।। 

अब आ जाओ जल्दी इसी बार । 

आया जन्मतिन का चौथा साल ।। 
 

जन्मतिन चौथे निी, िरसाल मैं मनाऊाँ , 
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पे्रम प्रीि का सुन्दर प्यार उपिार । 

उनत्तीस जोड़ िो,नौ ग्यारि िोिे। 

उपिार िुझे िर साल खुशी से मैं। 

तिजाऊाँ , जन्मतिन िर साल िी मैं िोनो मनाऊाँ ।। 
 

जन्मतिन चौथे निी, िरसाल मैं मनाऊाँ , 
 

िैया िेरा जन्म तिन के साथ िी। 

मैं िर उनत्तीस वालोां का जन्मतिन 

शािी सालतगरि खुशी से मनाऊाँ । 

आज मेरे अपनोां को िूाँ  उपिार।। 

 

जन्मतिन चौथे निी, िरसाल मैं मनाऊाँ , 

 

पुष्पा हिवारी हिल्ली 
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रीिू िुलाटी... ऋिांिरा 

तपिा का नाम..स्व.सुन्दर लाल 

मािा का नाम .स्व..चन्द्र 

कान्ता िेवी 

जन्म तिांनाक.26 अगि 

जन्म स्थान..सिारनपुर 

शैतक्षतणक उपलस्तब्धयााँ 

 तशक्षा.M.A तिांिी तलटरेचर(मेरठ यूतनवतसषटी) 

 अांबाला किानी लेखन से तिप्लोमा, (किानी लेखन) 

 रूतचयाां..पढना पढाना व सातित्य सृजन। 

सातिस्तत्यक उपलस्तब्धयााँ 

ढेरो सम्मान पत्र और अवाड़ष । 
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कालू का जन्म तिन 29 फरवरी को 

लीप इयर पर आिा जब। 

उिास मन से िोिो को बिािा। 

िेख -िेख िुखी िो जािा वो 

जब िोि बाांटिे टोतफयाां। 

बड़ा हुआ जब कालू --- 

लीप इयर का मित्व समझ आया, 

अब वो उिास निी िोिा। 

िर लीप इयर पर उसके मािा 

जन्मतिन मनािे खुशी खुशी। 

अतितिवस पर उसको तमली बधाई।। 

 

रीिू िुलाटी..ऋिांिरा 
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बधाई गजल 

【1222×3+122】 
 

मना ले साथ मेरे खूब खुतशयााँ िो तिनोां िक, 

तिनोां की बाि यािोां में बसा िी लो तिनोां िक। 
 

कटेगी केक मेरी झोपिी में लौ जलाने , 

शमाां रौशन करे ऐ लीतपयर वालोां तिनो िक। 
 

चढ़ी बुखार बढी धड़कन चलो नाचो नचाओ, 

जश्न माने करो िराम नी ांि िोिो तिनोां िक। 
 

मनािे िूब बार बार उधार खािोां में बाकी, 

लगी िै लॉटरी कुिरि िेरे िाथोां तिनोां िक। 
 

बधाई 'राज िेिा लीतपयर वालोां को तिल से, 

मुबारक आपको िरेक किम जीिो तिनोां िक। 
 

रामा श्रीहनवास राज 
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चार बरस में आिा िै तिन ये एक बार। 

29 फरवरी िारीख ये कर लो इांिजार।। 

मुस्तिल से आिा िै तिन िोिा जनम तकसी का जो। 

शािी की िारीख़ िी आिा निी किी िर बार।। 

छोटा बहुि मिीना िै ये जल्दी ख़िम िै िोिा। 

बढ़ा एक तिन 29 का बीिे साल चार।। 

29 तिन का िै ये मिीना मुस्तिल से ये आया। 

शुि तिन इसको मान लो जैसे िो कोई त्योिार।। 

 

माधुरी हमश्रा 

वाराणसी 
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अहनिा शरि झा आद्या  

तपिा का नाम :-स्व .तवश्वेंद्र नाथ 

ठाकुर  

मािा का नाम :- िाांति ठाकुर  

शिर :- रायपुर छत्तीसगढ़  

सातिस्तत्यक पररवार में 24 

जनवरी को जन्मी, ६२ वर्ीया, 

गृिणी, रायपुर, छत्तीसगढ़ में 

तनवासरि 

शैक्षतणक उपलस्तब्ध :- स्नािक  

सातिस्तत्यक उपलस्तब्ध :- पिली प्रकातशि लघुकथा िूसरी 

सांस्कार सांसृ्कति ,लाल चौरा ,चुलबुली नानी की रांगीन 

फुलझतड़यााँ , बाल सातित्यकार तितवक रमेश ,लातलत्य लतलि 

आति आति से सम्मान प्राप्त  

लघुकथा, किानी व कतविा लेखन कायष में लगिग बीस वर्ों से 

सतिय |  
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एक शिीि की पत्नी एक िेशिक्त अतधकारी की मााँ तजसका बेटा रणिूतम 

में शिीि तिरां गे िाबूि में २९ फ़रवरी को लौटा िैं। अशु्रपूररि उिगार 

िेशपे्रम के साथ 

 

मािृिूतम की रक्षा करने का अतिमान जगाओ 

आिांकवाि तनिषया जैसे ित्यारोां को जड़ से बिार सांयम नैतिकिा का पाठ 

मन के अांिर से तनकाले की कला िी सच्ची श्रद्ाांजली िोगी 

जब तनयि में िी खोट आ जाए िो क्ा किेंगे ! 

ये इांसान निी ां ! कोई आिांकवािी िी िो सकिा िैं ! 

जो िररांिो की िााँति जांगली िेतड़योां की िरि , 

इांसानो की इांसातनयि को बिल िैवान बन 

िेश तवश्व में छाये हुए िैं ! ना इनका कोई ईमान िैं ! 

ना मझिब जो फ़ौलािो औलािो में अांिर िी निी ां समझिे तजस तिन ये सिी 

मिलब समझ जाये 

उस से तिन िी आिांकवाि का ख़ात्मा िो जायेगा 

आिांकवाि िीये की रोशनी की िरि एक िूसरे कीओर बढ़ अपने िी िााँथोां 

से शिर सारा खेि जांगल िबाि कर पूछिा िैं यें आग तकसने लगाई इस 

समस्ा का िल जड़ से ख़त्म करने का िौसला तिम्मि एकजुटिा से आगे 

बढ़ आिांक को वातियोां से ख़त्म कर अमावस की काली राि को िीये की 

रोशनी से जगमगाकर िर तिल को जीिना िैं 

तजसने जाति धमष िेि िाव का कोई स्थान ना िो एक अचे्छ सचे्च िेश िक्त 

बन अपना आधार कािष स्वयां बनाये तजसकी ििी जीवन मरण के साथ 

जुड़ी रिे यमराज िी आधार कािष िेख िी एां टर ी करें  “ तजसमें मानविा की 

पाठशाला िो मानविा की सीख िोां “ 
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शिीिोां के नाम याि - िारि मािा की पुकार 
 

िारि मािा का फ़ज़ष तनिाना िोगा ! 

सचे्च सपूि इन्सान बनाना िोगा ! 

बिले की िैं आग जो िड़क उठी िैं 

इस माटी का मोल चुकाना िोगा ! 
 

इांसानो की िूख प्यास बना अब िैवान खड़े िैं 

इन्हें फााँसी के फ़ाँ िो में चढ़ाना िोगा ! 

अब आश्वासन िार्ा बोली से निी चातिये ! 

साांत्वना वीर पुरस्कार 

सचे्च मन की आस जगाना िोगा ! 
 

लिलिािी िूतम की खड़ी फ़सलोां रोांिा िै तजसने 

मानविा की सीख जागना िोगा 

ईमान धमष का पाठ तसखाना िोगा 

अमन शास्तन्त का चैन बनाना िोगा 
 

सचे्च सपूिोां की प्यास िी 

बतलिानो का बिला िोगा ! 

तिांिुिान के माँजिब को 

पाक साफ़ तिखाना िोगा ! 

िारि मािा का गौरव इतििास बनाना िोगा ! 
 

अहनिा शरि झा आद्या 
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चार वर्ष में एक बार िी वर्षगाांठ मनािे िैं 

तववाि और जन्मतिवस अति तिवस में आिे िैं 

िम िो सबको प्रति वर्ष कुछ न कुछ पकड़ािे िैं 

िाय िमारा िाग्य चार वर्ष बाि उपिार पािे िैं.. 

शुिेन्द्र जैसवाल 

वो चार साल बूढ़े िोिे िैं 

आप 3 साल अतधक जवाां रि पािे िैं। 

िम िो सोचिे िैं काश!29 फरवरी को पैिा हुए िोिे। 

बच्चोां की जगि अिी िक खुि सू्कल पढ़ रिे िोिे। 

अगला जन्मतिन आने िक न छोड़िे एक िास जनाब। 

िम अिी तकिने छोटे िैं समझािे सबको तिसाब। 

महण अग्रवाल 
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काश िम िी 29 फरवरी में जने्म िोिे  

चार वर्ष बाि उपिार इकटे्ठ तमल गए िोिे 

िम िी उत्सातिि िो बहुि  

बड़े पैमाने में मना रिे िोिे,  

फ़ोटो सब के साथ स्तखांचा रिे िोिे ,  

काश िम िी चौथे वर्ष में केक काट रिे िोिे 

पुष्पा हिवारी  


